
¿Sabías que faltar a la escuela el 10 por ciento (es decir, uno o dos días en pocas semanas) de 
escuela ¿Puede tener un impacto perjudicial en el aprendizaje de los estudiantes, especialmente 
en los primeros grados?

•  Establecer sólidas habilidades tempranas de lectura y matemáticas
•  Construir y mantener relaciones sociales
•  Interactuar con sus maestros, compañeros y el entorno escolar
•  Sentirse seguro en su horario diario  

Crear rutinas sólidas y una relación sana con puntualidad y asistencia es una gran
manera de establecer buenos hábitos que acompañarán a los jóvenes estudiantes a lo largo 
de sus estudios y más allá de estos.

Algunas ausencias son inevitables, pero los padres que desean tomar la iniciativa en la creación 
de excelentes hábitos pueden seguir algunos consejos y trucos para salvaguardar la asistencia:

•  Fomentar rutinas regulares, especialmente a la hora de acostarse y por la mañana 
•  Cuando sea posible programe las citas médicas fuera del horario escolar 
•  Comuníquese con la escuela para asesorarse sobre si debe enviar a su niño a la 
escuela enfermo si no está seguro de ello

Juntos podemos hacer nuestra parte para salvaguardar el rendimiento estudiantil 
mientras creamos un hábito de vida saludable.

Los estudiantes que crónicamente están ausentes les puede resultar más difícil:

Ayudando a su estudiante a tener éxito en el aprendizaje temprano: ¡Crear un hábito 
de excelente asistencia!

¿Cómo puede ayudar?


